Mein Programm fir DICH! Winter 2018/19
% Delne Jahres-Collage fiir 2019

Eine innere liebevolle Ausrichtung auf 2019 und ein
achtsamer Jahresriickblick in meditativer Atmosphare
Gestalte Dir Deine ganz personliche Ziel-Collage 2019
aus mitgebrachten und/oder hiesigen Materialien!
Termine: Freitag, 21. Dezember 2018 11:00 - ca. 13 Uhr

oder Mittwoch, 9. Januar 2019 17 - ca. 19 Uhr
Kosten: 18 € inkl. Getrank und Snack

Zauberhaftes Mosalk

Als Mosaikgestalterin biete ich immer
wieder Kurse an und gestalte Dein / lhr
personliches Mosaik als Auftragsarbeit.
Kosten: nach Vereinbarung
Kurstermine: auf Anfrage, ab 4 Personen

Y& Seelenbilder

In dieser Einzelsession begleite ich Dich dabei,
mithilfe Deiner bewussten Atmung und Zentrierung
in Verbindung mit Deiner Seele zu kommen und ihr
Deinen spontanen, kreativen Ausdruck zu verleihen.
(Du wabhlst Deine Farben und kreativen Mittel.)
Kosten: 60 € pro Session bis 1,5 Stunden

80 € pro Session bis 2 Stunden
Termine: nach Vereinbarung

Y FARBEN-WERKSTATT

Zeichen-/Mal- und Gestaltungsunterricht fiir Erwachsene
Gemeinsam finden wir Deine Wunschprojekte!

Termine: Donnerstags, 18:30 - 20 Uhr

Kosten: 1x 14 €, 5x 65 € oder Abo 50 €/Monat

Anmeldungen bitte bis 3 Tage im Voraus.



